Midden en Zuid Amerika

Kooy

"Chez les A

Empanadas (0.a. Colombia)
Deegbroodje gevuld met gekruid gehakt en gedroogde ham. Eventueel

met spperciebonen en mais.

Gevulde taco Shells (Mexico)
Een mexicaas gerecht met vulling van bonen, of linzen, gehakt,

groenten, bonen en maiskorrels

Albondigas Cubana
Pittige gekruide gehaktballetjes in rode saus serveren met frisse bonen

salade

Roti (Suriname)
Surinaamse Roti Rotibladen: kant en Kklare roti/ pannenkoeken gevuld

met kip Masala, kousenband, aardappel en gekookt eitje

Dominicaanse salade
Een salade Basmati rijst met baby mais, paprika’s, wortel en een frisse

appel

Exotische salade (Puerto Rico)
Salade met mango. komkommer en avocado en knoflook

sinaasappelsap dressing
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